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Auszug aus Kapitel 3 des Schutzkonzeptes, Quelle des Zitats ebd. 

„Wie du Kindern und Jugendlichen im Alltag begegnest, mit welcher Haltung und Einstellung, wirkt sich auf ihr 
Selbstwertgefühlt aus! […] Prävention findet immer dann statt, wenn Kinder spüren, dass 

- sie gehört und verstanden werden 
- sie mitbestimmen können 
- ihre Grenzen respektiert werden 
- sie widersprechen dürfen 
- sie selbst über ihren Körper bestimmen dürfen 
- respektvoll mit ihnen umgegangen wird 
- ihnen mit bedingungsloser Wertschätzung entgegengetreten wird und sie sich Zuwendung und Rechte nicht 

verdienen müssen 
ihnen Selbstständigkeit zugetraut wird, weil dies selbstbewusst macht und Abhängigkeit verringert.“ 



 

 

 


